FORMATO EUROPEO PER
IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALLI

Nome

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da — a)
° Nome e indirizzo del datore di lavoro

e Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

» Date (da — a)

» Nome e indirizzo del datore di lavaro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e responsabilita

e Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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Manzo Francesca

Dal 2018 ad oggi
Consulenze psicologiche - educative a minori e adulti

Attivita libero professionale
Consulenze individuali e di coppia, sostegno alla genitorialita,
accompagnamento ragazzi, genitori e insegnanti.

Dal 2018 ad oggi

Educazione all’affettivita e alla sessualita

Attivita libero professionale

Progetto “TEEN STAR”: tutor esperto nella conduzione di
Incontri di educazione all'affettivita e alla sessualita in varie
Scuole secondarie di primo e di secondo livello (anno scolastico
2018-2019 Istituto Superiore Carlo Denina di Saluzzo e Istituto
Superiore Vallauri di Fossano; anno scolastico 2019-2020 Istituto
Superiore Carlo Denina di Saluzzo, Liceo Classico e Scientifico
Di Cuneo, Istituto Comprensivo di Carru)

Dal 2016 ad oggi

Parrocchia di San Rocco Castagnaretta (CN)
Psicoeducazione familiare

Attivita libero professionale

Progetto “POST BATTESIMO”: incontri formativi per
genitori su tematiche legate alla trasmissione della fede
e dei valori e alla psicoeducazione dei figli in eta 0-6 anni.



* Date (da — a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

» Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

e Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di lavoro
e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)

= Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da — a)
e Nome e indirizzo del datore di lavoro
= Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
° Principali mansioni e responsabilita

Da giugno 2014 ad oggi

Cooperativa Sociale ARMONIA di Revello (CN)
Formazione professicnale

Supervisione psicologica

Attivita libero professionale

Ciclo di incontri di formazione e di supervisione in piccolo
gruppo rivolti all'equipe educatori del territorio.

Incontri di formazione e supervisione per I'equipe della
comunita per minori “Arcobaleno” di Saluzzo

A.S. 2013-2014

Azienda di Formazione Professionale (AFP) - Cuneo
Formazione professionale

Docenza {contratto libero professionale)

Docente di “Teorie e tecniche della comunicazione™

nel Corso di formazione per Mediatore Interculturale
Docente di “Psicologia” nel corso di formazione triennale
“Operatore del benessere-estetista”

A.S. 2012-2013

Azienda di Formazione Professicnale (AFP) - Cuneo
Formazione professionale

Docenza (contratto libero professionale)

Docente di “Teorie e tecniche della comunicazione” nel
Corso di formazione per Mediatore Interculturale

A.S. 2011-2012

Parrocchia “Santi Pietro e Paolo” di Bernezzo (CN)
Psicoeducazione familiare

Attivita libero professionale

Progetto “POST BATTESIMOQO": serate formative per
genitori su tematiche legate alla trasmissione della fede
e dei valori e alla psicoeducazione dei figli in eta 0-3 anni.

Maggio-Giugno 2012

Cooperativa Sociale ARMONIA di Revello (CN)
Formazione professionale

Attivita libero professionale

Percorso formativo per aspiranti baby-sytter

Giugno — Dicembre 2012

Cooperativa Sociale ARMONIA di Revello {CN)
Formazione professionale

Sostegno psicologico

Attivita libero professionale

Progetto “MEI TAI": percorso formativo e incontri individual
di sostegno psicologico per agevolare il rientro al lavoro di

neomamme.dipendenti della Cooperativa.
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e Date (da—a) Giugno - Luglio 2012
» Nome e indirizzo del datore di lavoro ~ Cooperativa Sociale ARMONIA di Revello (CN)
* Tipo di azienda o settore =~ Formazione professionale
Supervisione psicologica
e Tipo di impiego  Atlivita libero professionale
e Principali mansioni e responsabilita  Ciclo di incontri di supervisione in piccolo gruppo rivolti
a educatori professionali del dopo scuola di Verzuolo (CN).

°»Date (da—a) A.S. 2011-2012
* Nome e indirizzo del datore dilavoro ~ Azienda di Formazione Professionale (AFP) - Cuneo
* Tipo di azienda o settore  Formazione professionale
e Tipo di impiego Docenza (contratto libero professionale)
* Principali mansioni e responsabilita  Docente di “Teorie e tecniche della comunicazione”
e “Sociologia” nel Corso di formazione per Mediatore
Interculturale

e Date (da—a) A.S. 2010-2011
= Nome e indirizzo del datore di lavoro Parrocchia di Caraglio (CN)
 Tipo di azienda o settore Psicoeducazione familiare
¢ Tipo di impiego attivita libero professionale
e Principali mansioni e responsabilita Psicologa formatrice nel progetto “Famiglia...che

avventura!” promosso dalla parrocchia di CARAGLIO
(CN:
progetto psico-educativo e formativo per famiglie con
bambini da 0 a 6 anni: accoglienza genitori,
consulenze individuali e lavori in piccoli gruppi; ciclo di
serate formative su tematiche psice-educative.

 Date (da - a) A.S. 2010-2011

* Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda di Formazione Professionale (AFP) - Cuneo
* Tipo di azienda o settore Formazione professionale
° Tipo di impiego Docenza (contratto libero professionale)
* Principali mansioni e responsabilita Docente nell' “Area psicologico sociale” nel corso

‘Elementi di assistenza familiare”
(primo modulo per OperatoreSocicSanitario)

* Date (da — a) A.S. 2010-2011

= Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda di Formazione Professionale (AFP) - Cuneo
= Tipo di azienda o settore Formazione professionale
= Tipo di impiego Docenza (contratto libero professionale)
* Principali mansioni e responsabilita Docente di “Teorie e tecniche della comunicazione” e

“Sociologia” nel Corso di formazione per Mediatore
Interculturale

* Date (da — a) A.S. 2008-2010
* Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda di Formazione Professionale (AFP) - Cuneo
* Tipo di azienda o settore Formazione professionale
e Tipo di impiego Docenza (contratto libero professionale)
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* Principali mansioni e responsabilita

e Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
¢ Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da — a)

» Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
e Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da — a)

» Nome e indirizzo del datore di lavoro
e Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

= Principali mansioni e responsabilita

e Date (da— a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
e Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e responsabilita

 Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
 Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e responsabilita
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Docente nell' “Area psicologico sociale” nel corso
“Elementi di assistenza familiare” (primo modulo per
Operatore Socio Sanitario) e nel corso “Tecniche di
sostegno alla persona” (secondo modulo per
Operatore Socio Sanitario)

A.S. 2009-2010

Azienda di Formazione Professionale (AFP) - Cuneo
Formazione professionale

Docenza (contratto libero professionale)

Docente di “Teorie e tecniche della comunicaziong”,
“Sociologia” e “Mediazione dei conflitti” nel Corso di
formazione per Mediatore Interculturale

A.S. 2009-2010

Azienda di Formazione Professionale (AFP) - Cuneo
Formazione professionale

Docenza (contratto libero professionale)

Docente di sostegno

A.S. 2009-2010

Parrocchia “S8. Pietro e Paolo” di Bernezzo
Psicoeducazione familiare

attivita libero professionale

Psicologa formatrice nel progetto “Famiglia...che
avventura!” promosso dalla parrocchia "Santi Pietro e
Paolo” di Bernezzo (CN):

progetto psico-educativo e formativo per famiglie con
bambini da 0 a 6 anni: accoglienza genitori,
consulenze individuali e lavori in piccoli gruppi; ciclo di
serate formative su tematiche psico-educative.

GENNAIO- FEBBRAIO 2009

Cooperativa Sociale ARMONIA di Revello (CN)
Psicoeducazione familiare

attivita libero professionale

Ciclo di serate formative per genitori su tematiche
psico educazionali promosso dalla cooperativa
sociale ARMONIA di Revello e dal comune di
Verzuolo.

A.S. 2008-2009

Istituto Professionale "Velso Mucci” di Bra (CN)
Docenza scuola secondaria superiore
Dipendente a tempo determinato

Docente di psicologia

A.S. 2008-2009

Istituto IPSIA Garelli di Mondovi (CN)
Docenza scuola secondaria superiore
Dipendente a tempo determinato
Docente di psicologia



» Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
 Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

 Principali mansioni e responsabilita

e Date (da — a)

s Nome e indirizzo del datore di lavoro
= Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Principali mansioni e responsabilita

e Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—2a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

» Date (da —a)
« Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
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A.S. 2007-2008

Istituto Magistrale Statale “L. Da Vinci® di Alba (CN)
Docenza scuola secondaria superiore

Dipendente a tempo determinato

Docente di sostegno presso [istituto Magistrale
Statale “L. Da Vinci” di Alba (CN)

A.S. 2008-2009

A.S. 2007-2008
Parrocchia "Santi Pietro e Paolo” di Bernezzo (CN)
Psicoeducazione Familiare
Attivita Libero Professionale
Psicologa formatrice nel Progetto “Amore, che
meraviglia” promosso dalla parrocchia “Santi Pietro e
Paolo” di Bernezzo (CN): formazione educazione
all'affettivita e alla sessualita per i ragazzi adolescenti;
formazione per genitori dei ragazzi adolescenti
formazione per gli educatori dei ragazzi adolescenti.

A.S. 2007-2008
Associazione S.N.U.P.I.E. di Cuneo
Formazione
Attivita Libero Professionale

Supervisione nell’ attivita di PET Therapy presso
I'associazione S.N.U.P.L.E. (CN)

A.S. 2006-2007

Istituto Magistrale Statale “L. Da Vinci” di Alba (CN)
Docenza scuola secondaria superiore

Dipendente a tempo determinato

Docente di sostegno presso [listituto Magistrale
Statale “L. Da Vinci" di Alba (CN)

2006

Centro Servizi per il Volontariato (CSV) CUNEO
Formazione

Attivita Libero Professsionale

Collaborazione al Progetto di Servizio 2005 promosso
dal Centro Servizi Volontariato di Cuneo: ‘Il
volontariato nella sanita ed il paziente straniero. Come
superare le barriere di lingua, cultura, religione”

Dal 2006 ad oggi

Cooperativa Sociale Onlus “LA GROLLA" di BOVES
(CN)

Formazione

Attivita Libero Professionale

Attivita di supervisione rivolta agli operatori del Centro
Residenziale e Diurno per handicap “A. Mauro” di
Chiusa Pesio (CN)

Dal 2005 al 2006
Agenzia di formazione Professionale (AFP) CUNEOQO
Formazione docenza



* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da —a)
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

= Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

e Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita
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Attivita Libero Professionale

Docente di “Teorie e Tecniche della Comunicazione”
nel Corso di Formazione per Mediatore Interculturale
presso I'Azienda Formazione Professionale di Cuneo

2005
S.I.LP.Si.Vi. (Societa ltaliana di Psicologia della
Sicurezza Viaria) TORINO
Formazione

Attivita Libero Professionale

Collaborazione con S.1.P.Si.Vi. alla realizzazione del
progetto europeo “...e uno per tutti”, Integrated action
system to lower drink driving by promoting the
designated driver.

2005
Centro Servizi per il Volontariato (CSV) Cuneo
Formazione
Attivita Libero Professionale
Collaborazione al Progetto di servizio 2004 promosso
dal Centro Servizi per il Volontariato di Cuneo:

‘L’assistenza domiciliare in cure palliative alle persone
che vivono da sole: valutazione di fattibilita”

A .S 2004-2005

Istituto Professionale "Velso Mucci” di Bra (CN)
Docenza scuola secondaria superiore
Dipendente a tempo determinato

Docente di psicologia

2002 - 2003
Societa Cooperativa Sociale "Jim Bandana”® di Cuneo
Educazione professionale
Co.Co.Co.
Collaborazione presso la Societa Cooperativa Sociale
“Jim Bandana” di Cuneo, in qualita di animatrice



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date (da-a)

= Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

» Qualifica conseguita

Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio
« Qualifica conseguita

Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

°

Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita
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6-7 novembre 2021
Teen Star ltalia

“Corso Formazione Attiva per Tutor Teen
Star-

Programma di educazione affettiva e
sessuale”

Tutor Attivo Teen Star ltalia (aggiornamento)
5-6 ottobre 2021

Corso di approfondimento all'educazione
sessuale ed affettiva Teen Star: identita e
differenza promosso dall'Universita Cattolica
del S. Cuore di Milano

Corso di Aggiornamento

ECM Tutor Teen star

AA 2019

“Corso per sensibilizzatori in fertilita e
sessualitd” promosso dallAssociazione
Plemontese Metodo Billings (APIMB)

Sensibilizzatore in Fertilita e Sessualita

Settembre 2018
Teen Star ltalia

"Corso Formazione Attiva
per Tutor Teen Star-

Programma di educazione
affeitiva e sessuale”

Tutor Attivo Teen Star ltalia

Dicemhre 2017

“Corso base per Tutor del Programma Teen
Star- Programma di educazione affettiva e
sessuale”

Tutor Teen Star ltalia



Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Date (da — a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

» Date (da — a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
« Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
¢ Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione
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2005

Universita degli studi di Torino, Facolta di Scienze
Politiche

Corso di Perfezionamento in “Comunicazione e
Mediazione Interculturale”

Esperta in “Comunicazione e Mediazione Interculturale”

2004
Associazione “Il Laboratorio” di Bernezzo {CN)

Corso per Conduttori della “Palestra di vita” promosso
dall'’Associazione “Il Laboratorio” di Bernezzo (Cn)

Esperta in Animazione anziani in “Palestra di Vita"

2004-2005
Universita degli studi di Torino, Facolta di Psicologia

Tirocinio pratico post- lauream

Primo semestre: Consorzio Socio Assistenziale del
Cuneese, area Psicologia Clinica, Tutor Dottor P.
Piumetti

Secondo semestre: S.C. di Psicologia — ASL 15,
Cuneo, area Psicologia dello Sviluppo, Tutor Dott.ssa
D. Caricati

Abilitazione in Psicologia

2004
Universita degli studi di Torino, Facolta di Psicologia

LAUREA in PSICOLOGIA, indirizzo  Clinico,
conseguita in data 28/06/2004 presso [|'Universita
degli Studi di Torino con votazione di 110 e lode/110
Titolo della tesi di laurea: “ll mediatore culturale:
identita, significati e valori della professione. Un
contributo di ricerca’.

Relatore: prof.ssa Clara Capelio

Argomento: La professione di mediatore culturale
allinterno del Centro Migranti di Cuneo: analisi della
professione di mediatore culturale; analisi delle
dinamiche identitarie dei soggetti del campione di
ricerca; applicazione allo studio del modello della
psicologia della convivenza di R. Carli; partecipazione
all'equipe di supervisione e formazione dei mediatori
coordinata dal dott. F. Vacchiano, psicologo
Dottoressa in Psicologia

Laurea

2003
ADECCO Formazione TORINO



* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
 Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

» Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

* Date (da—a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

Pagina 9 - Curricutum vitae di
MANZQ Francesca

Corso di formazione per formatori presso ADECCO
Formazione — Torino

Esperta in Formazione

2002
Universita degli studi di Torino, Facolta di Psicologia

Corso di SPSS presso I'Universita degli Studi di
Torino — Facolta di Psicologia

Esperta in SPSS

A.S.1995-1996
Liceo Classico Statale “Silvio Pellico” CUNEQO

Diploma di maturita classica conseguito nellanno
scolastico 1996-1997 con votazione 52/60

Diploma scuocla superiore



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

e Capacita di lettura
= Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONAL]

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE.
Dal 1996 al 1998

Dal 2007 ad oggi

Dal 2003 ad oggi

2003

2006

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
A.S. 1995-1996

Da 2005 AD OGGI
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italiana

INGLESE
BUONA
BUONA
BUONA

Conduzione gruppi in ambito di mediazione
interculturale, famiglie, anziani, bambini (v. esperienze
lavorative e istruzione).

Animatrice presso il KINDERGARDEN del Centro
Migranti di Cuneo

Formatrice e relatrice al corso annuale di
preparazione al matrimonio organizzato dall'Ufficio
Famiglia della Diocesi di Cuneo presso la borgata
LIRETTA (Valgrana-CN).

Volontaria presso |' associazione e boitega equo
solidale “QUI e LA" di Boves (CN).

Partecipazione al corso di formazione per volontari
organizzato da CTM Altromercato sull'organizzazione
del CES presso Parrocchia Salesiani di Cuneo.
Organizzazione corso di formazione per volontari in
collaborazione con la centrale di importazione CES
LIBERO MONDO di Bra.

Conoscenze informatiche per ['utilizzo di
Office, in particolare Word, Excel, Power Point. Buone
competenze per navigazione in Internet

Conseguimento del diploma di primo livello (quinto
anno) di oboe presso il Conservatorio “G.Verdi" di
Cuneo con votazione finale 8/10

Studio della danza orientale a Cuneo presso la scuola
di danza “Danzicherie” e in seguito presso “La maison
de la danse” con linsegnante Maria Pietrocola del
Centro Aziza (centro studi di danza musica e cultura
araba) di Torino.

Studio della danza orientale presso il Centro Aziza di
Torino con l'insegnante Aziza.



2006

2007

2007

PATENTE O PATENTI

PUBBLICAZIONI

Partecipazione al seminario di
danzamovimentoterapia presso la Cittadella di Assisi
tenuto dalla dmt Alba Naccari (responsabile didattica
scuola formazione professionale dmt simbolico
antropologico Perugia)

Partecipazione al seminario “La danza educativa con i
pil piccoli” condotto da Franca Zagatti presso
I'Associazione “‘Mousike” di Bologna.

Partecipazione al seminario di
danzamovimentoterapia  presso ['associazione “li
Melagrano” di Genova tenuto dalla dott.ssa Cinzia
Saccorotti (responsabile didattica scuola formazione
professionale dmt espressiva e psicodinamica
Genova).

Patente B

Lamberto A., lIsaia T., Manzo F., Approccio
psicologico alla famiglia e al paziente terminale a
domicilio. Il paziente che vive da solo, in Atti 27°
Congresso Nazionale AISD, 2005, 64-67

“Donne che arrivano: mediatrici culturali,
salvare fe radici e vivere in ltalia”, in Capello,
Fenoglio, (a cura di), Perché mai mi curo di te? |l
lavoro di cura tra affetti e valori, 2006

‘Ai sensi del D.lg. 196/2003 autorizzo il trattamento dei miei dati personali, nei limiti delle
finalita proprie dell’attivita di ricerca e selezione del perscnale”

Cuneo, 14/01/2022
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Dott.sa Francesca Manzo



